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1. IDENTIFICADORES DE LA ASIGNATURA
OE ITM

o

Caracter

Especialidad/itinerario/estilo/instrumen- INTERPRETACION

MOVIMIENTO

Periodo de imparticién SEMESTRAL

Numero de créditos 4 ECTS

Numero de horas 100 TOTALES / 60 PRESENCIALES
Departamento MOVIMIENTO

Prelacién/ requisitos previos SIN REQUISITOS PREVIOS

Idiomals en los que se imparte ESPANOL

T
o

2. PROFESOR RESPONSABLE DE LA ASIGNATURA

Apellidos y nombre Correo electrénico

3. RELACION DE PROFESORES Y GRUPOS A LOS QUE IMPARTEN DOCENCIA

1°1T™

4. COMPETENCIAS

Competencias transversales

-Organizar y planificar el trabajo de forma eficiente y motivadora.

-Integrarse adecuadamente en equipos multidisciplinares y en contextos culturales di-
Versos.

La recogida de datos personales en este documento se encuentra amparada por la politica de privacidad
que se facilité con el formulario de matricula y que esta publicada en la web del centro.
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-Buscar la excelencia y la calidad en su actividad profesional.

-Solucionar problemas y tomar decisiones que respondan a los objetivos del trabajo
que se realiza

-Realizar autocritica hacia el propio desempefo profesional e interpersonal.

Competencias generales

-Fomentar la creacion y la expresion personal, integrando los conocimientos tedricos,
técnicos y practicos adquiridos; mostrando sinceridad, responsabilidad y generosidad
en el proceso creativo; asumiendo el riesgo, tolerando el fracaso y valorando de mane-
ra equilibrada el éxito social.

-Desarrollar su habilidad para pensar y trabajar con flexibilidad, adaptandose a los de-
mas y a las circunstancias cambiantes del trabajo, asi como la conciencia y el uso sa-
ludable de su propio cuerpo.

Competencias especificas

-Asumir y desarrollar conceptos basicos en la formacion del actor (presencia, escucha,
ritmo, coordinacion, accién-reaccion, relacién espacial)

-Conocer y aplicar las técnicas y codigos basicos de las diferentes armas de la esgrima
aplicables a la formacion del actor

-ldentificar los fundamentos tedricos de las armas de la esgrima aplicables a la forma-
cion del actor

-Tomar conciencia, desarrollar y aplicar en la interpretacion las capacidades fisico-ex-
presivas a través de la esgrima

5. RESULTADOS DE APRENDIZAJE

Resultados de aprendizaje

El alumno conoce las técnicas y cddigos basicos de las diferentes armas de la esgrima
propias de la formacion del actor

El alumno identifica los fundamentos tedricos de las armas aplicables a la formacién del
actor

El alumno mejora sus capacidades fisico-expresivas y las aplica en la interpretacion a
través de la esgrima

El alumno potencia, a través del trabajo en esta disciplina, elementos basicos de la
formacion actoral: presencia, escucha, ritmo, coordinacién, accion-reaccion, relacién
espacial, etc

6. CONTENIDOS

La recogida de datos personales en este documento se encuentra amparada por la politica de privacidad
que se facilité con el formulario de matricula y que esta publicada en la web del centro.
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I- FLORETE

1.- El florete. Toma del arma.

2.- El saludo.

3.- La posicién de guardia.

4.- Los desplazamientos

5.- La distancia. La vuelta en guardia.

6.- Convencion del florete.

7.- Las lineas.

8.- Los ataques simples.

9.- Las paradas simples.

10.- Los ataques compuestos.

11.- Las paradas compuestas.

12.- Acciones sobre el hierro.

13.- Los ligamentos.

14.- Los ataques al hierro.

15.- Las tomas de hierro. Estudio de los desarmes.

16.- Las respuestas y contrarrespuestas.

17 .- Estudio de los contraataques.

Il.- SABLE

1.- Toma del arma.

2.- El saludo.

3.- La guardia, posiciones y diferenciacion con el florete.

4.- Estudio especifico de las continuaciones en los desplazamien-
tos.

5.- Estudio de la distancia.

6- Las lineas. Diferenciacion de altos y bajos.

7.- Los ataques simples.

8.- Las paradas simples.

9.- Las respuestas y contrarrespuestas.

10.- Los ataques compuestos: las fintas.

11.- Los ataques al hierro.

12.- Los contraataques.

7. PLANIFICACION TEMPORAL DEL TRABAJO DEL ESTUDIANTE

La recogida de datos personales en este documento se encuentra amparada por la politica de privacidad
que se facilité con el formulario de matricula y que esta publicada en la web del centro.
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Tipo de actividad Total horas
Actividades teodricas a: 4 horas
Actividades practicas a: 52 horas
Realizacién de pruebas a: 4 horas
Horas de trabajo del estudiante b: 8 horas
Preparaciones practicas b: 20 horas
Realizacién de pruebas b: 12 horas

Total de horas de trabajo del estudiante 100 horas

8. METODOLOGIA

Metodologia

El entrenamiento continuo y practico en el aula es el método pedagdgico propuesto.
Todos los conceptos de la asignatura se explican teéricamente, se muestran en la prac-
tica y se trabajan por medio de ejercicios en los que la repeticion del gesto es la base
del aprendizaje. (En el caso del florete este trabajo se realiza individualmente alumno-
profesor; en el del sable y las dos armas, el trabajo practico se realiza por parejas).

Dentro de las clases el profesor resuelve todas las dudas y corrige los errores técnicos
de cada alumno de manera especifica e individualizada. (Evaluacion continua sobre el
progreso diario del alumno durante las clases)

El alumno debe seguir trabajando durante sus horas no presenciales para dominar los
contenidos de la asignatura, tanto teéricos como practicos, conforme se vayan impar-
tiendo en la clase; dicho trabajo sera individual y colectivo (en pareja o grupo).

La fundamentacion tedrica se aborda desde la reflexiéon sobre el trabajo practico y se
profundiza con lecturas y trabajos escritos.

Primer dia de cla-  Introduccion a la asignatu- Exposicién tedrica
Actividades se ra.
tedricas

Ultima clase Evaluacién examenes. Analisis y comentario.
Reflexion final.

Actividad Primera mitad del  Florete Entrenamiento conti-

cliviaades 24

e semestre nuo y practico.
Segunda mitad del Sable. Entrenamiento conti-
semestre nuo y practico.

La recogida de datos personales en este documento se encuentra amparada por la politica de privacidad
que se facilité con el formulario de matricula y que esta publicada en la web del centro.
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9. CRITERIOS E INSTRUMENTOS DE EVALUACION Y CALIFICACION

9.1. INSTRUMENTOS DE EVALUACION

1.Actitud y progresion. El profesor realizara un seguimiento, tan-
to del proceso de aprendizaje del alumno como de su actitud y par-
ticipacién en las clases, a través de un registro personal y del con-
trol de la asistencia.

2. Trabajos escritos. Los trabajos escritos se presentaran en for-
mato Word y PDF, letra Times New Roman tamaro 12, interlineado
sencillo, con la extensién minima determinada en cada caso y se-
ran enviados a través del medio digital establecido por el profesor.

3. Entrega de trabajos en tiempo y forma. Los trabajos entrega-
dos fuera de plazo o que no cumplan con los requisitos solicitados
por el profesor tendran una calificacion de 0.

4 Evaluacion continua. El porcentaje minimo de asistencia a cla-
se debera ser del 80%; si fuera inferior, el alumno perderia el dere-
cho a dicha evaluacion.

e oiae 5. Control de la asistencia. Se realizara un seguimiento de la
generales asistencia mediante registro en un estadillo de firmas o la platafor-
ma codex. Llegar tarde a clase se considerara una falta de asis-
tencia.

6. Evaluacion final. Para la evaluacion final del alumno el profesor
podra consultar con los demas profesores del Departamento de
Movimiento, asi como con el resto de docentes del curso.

7. Evaluacion extraordinaria. Los alumnos que suspendan la
evaluacion ordinaria deberan concertar una tutoria con el profesor
para conocer los contenidos especificos de los ejercicios y las ca-
racteristicas de la convocatoria extraordinaria. Dicha tutoria debera
realizarse en los 3 dias siguientes a la publicaciéon de las califica-
ciones de la evaluacion ordinaria.

8. Tribunal. Si el profesor de la asignatura o el Departamento de
Movimiento lo considerara oportuno, la convocatoria extraordinaria
se podra realizar con un tribunal compuesto por profesores de di-
cho Departamento.

-Seguimiento del proceso de aprendizaje (actitud y progresion).
-Control de la asistencia.

Actividades prac-
ticas

-Ejercicios practicos.
-Examenes y pruebas practicas.
-Ejecucion técnica con las armas.

La recogida de datos personales en este documento se encuentra amparada por la politica de privacidad
que se facilité con el formulario de matricula y que esta publicada en la web del centro.
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Seguimiento y observacion del proceso de aprendizaje (actitud y
progresion).

CHLELESEREE -Reflexiones, comentarios y analisis sobre la practica, contenidos
ricas de la asignatura, lecturas, videos u otros materiales planteados por
el profesor.

-Examenes orales y escritos.

9.2 CRITERIOS DE EVALUACION

La recogida de datos personales en este documento se encuentra amparada por la politica de privacidad
que se facilité con el formulario de matricula y que esta publicada en la web del centro.
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Entre los criterios actitudinales caben destacar los siguientes
aspectos:

1) Abordar el proceso de aprendizaje sin prejuicios: los conoci-
mientos y experiencia previa del alumno no deben obstaculizar la
adquisicion de los nuevos contenidos impartidos por el profesor.

2) Cumplir con las normas de higiene: el alumno debe asistir a
clase habiendo acondicionado su cuerpo para una actividad que va
a requerir un esfuerzo fisico y mental.

3) Es su responsabilidad tener una actitud que le permita analizar
y percibir su cuerpo con profundidad y disfrute.

4) Adecuar su ropa de trabajo: debe ser comoda y el calzado de-
portivo y con suficiente suela para proteger el pie.

5) Comprometerse con el trabajo personal: el alumno debe traba-
jar por su cuenta tanto en aspectos practicos como teéricos que le
permitan adquirir habitos de acondicionamiento corporal y autono-
mia para la mejora técnica y para, al mismo tiempo, no entorpecer
la marcha del grupo ni la practica docente del profesor.

6) Puntualidad: entrar a la clase a |la hora y no salir antes de
L tiempo. (Los profesores podran cerrar la puerta una vez iniciada la
nes sesion).

7) Emplear los vestuarios y las taquillas para cambiarse de ropa
y guardar los enseres personales.

8) No comer en el aula, ni utilizar el moévil dentro de ella o en
horario de clase.

9) Cultivar actitudes personales que fomenten la comunicacion y
la confianza, evitando que el malhumor y el desanimo interfieran
en su proceso de aprendizaje o en el de los demas.

10) Expresar con claridad las ideas, conceptos o sensaciones
para favorecer el intercambio.

11) Sera requisito indispensable la presentacion por escrito un in-
forme médico en el caso de aquellos alumnos que aleguen algu-
na lesion, enfermedad o patologia al coordinador del curso (o a
todos los profesores que asi lo requieran).

12) Segun decision tomada por la Junta de Coordinacion, los
alumnos de 1°y 2° de interpretaciéon no podran participar en
ningun taller, muestra, montaje o0 examen ajenos a las asignaturas
que cursan; el incumplimiento de esta norma podra afectar a la
evaluacion.

Examenes y trabajos teéricos: conocimiento y comprensién de
los fundamentos tedricos de la asignatura; profundidad y coheren-
cia de las reflexiones y analisis; claridad expositiva; buena presen-
tacioén y estructuracién clara de los trabajos y examenes; estilo
cuidado, sin faltas de ortografia; claro ajuste al tema y formato
propuestos; busqueda autbnoma de informacién y capacidad criti-
ca para analizarla.

Actividades teori-
cas

La recogida de datos personales en este documento se encuentra amparada por la politica de privacidad
que se facilité con el formulario de matricula y que esta publicada en la web del centro.
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- Ejecucion técnica al florete, al sable y las dos armas:
equilibrio en las posiciones y los desplazamientos; ausen-
cia de tension en la realizacion de las acciones; sentido de
la distancia; conciencia y trabajo sobre los cambios de rit-
mo; coordinacion; dominio técnico del arma; correcta eje-
cucién del fondo: impulso y rodilla 90°; precisién en los to-
cados; adecuada reaccion a los estimulos; ejecucion de las
paradas con el brazo recogido; correcto cierre de las lineas;
flexion de rodillas; mirada al frente; control del arma con los
dedos; seguridad y velocidad en la ejecucion; desplaza-
mientos sin arrastrar los pies; correccién progresiva de
errores técnicos.

- Criterios actitudinales: asistencia y puntualidad; respeto
por los compafieros y capacidad de trabajo en grupo; uso
adecuado y responsable los recursos y materiales de la
clase; busqueda de la excelencia en el trabajo; autosupera-
cioén; compromiso y progresion en el entrenamiento; partici-
pacion activa en las actividades;

- Examen practico florete: ejecucién técnica; extension del
brazo no armado en el fondo; acciones pequefas; ajuste de
la distancia en el ataque; esperar los ataques sin anticipar;

Actividades prac- ajuste a los cambios propuestos por el profesor; compren-

ticas sion de las acciones al florete; conciencia espacial.

- Examen practico coreografia de dos armas en grupo:
ejecucion técnica; adaptacion de la esgrima al trabajo de
coreografia, integracion en el trabajo de coro; sentido musi-
cal; conciencia espacial; expresividad del movimiento; me-
moria coreografica; sentido del ritmo; adaptacion a los
cambios

- Examen practico memoria técnica sable: ejecucion téc-
nica; comprension de la metodologia pedagégica de la en-
sefanza del sable; adaptacion y entendimiento con el com-
pafero; rotacion de la mufieca; reaccién en el trabajo de
alumno; control en el trabajo de monitor; variaciones sobre
la frase base; cambios de ritmo; memorizacion de las ac-
ciones; conciencia espacial.

- Examen practico coreografia esgrima escénica: ejecu-
cion técnica; comprension, aplicacion e integracion de las
herramientas técnicas al trabajo coreografico; sensibilidad
artistica en la creacion de coreografia; expresividad del
movimiento; memoria coreografica; conciencia espacial;
ajuste al tema planteado; originalidad de las propuestas;
relacion entre aptitud y rendimiento; disponibilidad corporal;
adaptacion a los cambios;

La recogida de datos personales en este documento se encuentra amparada por la politica de privacidad
que se facilité con el formulario de matricula y que esta publicada en la web del centro.
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9.3. CRITERIOS DE CALIFICACION

Consideraciones

Todas las evaluaciones son acumulativas

Las pruebas practicas daran cuenta del desarrollo de las capacidades relacionadas con
el cumplimiento de los objetivos practicos pedagdgicos

Las pruebas tedricas pondran de manifiesto la capacidad de comprension y analisis de
los fundamentos de la asignatura y de las herramientas trabajadas

El seguimiento del proceso del alumno registrara su actitud personal frente al trabajo y
al grupo

Un 50% de la nota total saldra de los exdmenes. El otro 50% saldra del seguimiento del
alumno (actitud y progresién) y de la ejecucién técnica con las armas:

Examenes (50%) + Actitud y progresion (25%) + Ejecucion técnica (25%) = 100%

9.3.1 Ponderacién de los instrumentos de evaluacién para la evaluaciéon conti-

nua
T
Ejecucion técnica al florete 12,5%
Ejecucion técnica al sable 12,5%
Actitud y progresion primer bloque 12,5%
Actitud y progresion segundo bloque 12,5%
Examen practico de florete 15%
Examen tedrico de florete 10%
Examen practico de sable 25%
Total ponderacion 100%

9.3.2. Ponderacion de instrumentos de evaluacion para la evaluacion
con pérdida de evaluaciéon continua

Segun acuerdo tomado en la Comisién de Ordenacion Académica, en apli-
cacion del punto 6.1.g de las instrucciones de la Direccion General de Uni-
versidades y Ensefianzas Artisticas Superiores, esta asignatura, debido a su
caracter exclusivamente practico, no contempla, tras la pérdida de evalua-
cion continua, examen final en convocatoria ordinaria.

La recogida de datos personales en este documento se encuentra amparada por la politica de privacidad
que se facilité con el formulario de matricula y que esta publicada en la web del centro.
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9.3.3. Ponderacién de instrumentos de evaluacion para la evaluacién extraor-
dinaria

Consideraciones

Sera requisito indispensable que el alumno solicite una tutoria con el profesor para
concretar las caracteristicas y contenidos especificos de su prueba. Debera solicitarla
en los 3 dias siguientes a la publicacion en cédex de las calificaciones de la evaluacion
ordinaria.

La no presentacion a alguna prueba o de alguno de los ejercicios solicitados se refleja-
ra en la calificacion final como un No Presentado

Las memorias tedricas escritas de cada uno de los trabajos deberan entregarse antes
de la realizacion de los ejercicios practicos, a través de la plataforma digital que deter-
mine el profesor.

Se realizard una media de los ejercicios de la prueba tedrica

Examen tedrico florete 30%
Examen practico florete 30%
Examen practico sable 30%

Prueba teorica:

-Memoria escrita de cada ejercicio practico presentado

10%
-Defensa oral de los trabajos y respuesta a las preguntas del profesor
sobre los mismos y sobre el temario de la asignatura
Total ponderacién 100%

9.3.4. Ponderacién para la evaluacion de estudiantes con discapacidad

La ponderacion para la evaluacién de alumnos con discapacidad sera inicialmente la
misma que la de la evaluacion continua, adaptandola a las particularidades de la discapaci-
dad del alumno

10. PLANIFICACION TEMPORAL DE LOS CONTENIDOS, METODOLOGIA DOCENTE Y
EVALUACIONES

La recogida de datos personales en este documento se encuentra amparada por la politica de privacidad
que se facilité con el formulario de matricula y que esta publicada en la web del centro.
Pagina 11 de 17



@ Direccion General de Universidades

1831 BERERSE vy Ensefanzas Artisticas Superiores
% kK Real b8 88 CONSEJERIA DE CIENCIA,
R, Escuela UN!VEF\’-SIDADES E INNOVACION ]
Superior | de Arte Comunidad de Madrid

Dramatico

CRONOGRAMA
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CONTENIDOS, METODOLOGIA DOCENTE ASOCIADA

E INSTRUMENTOS DE EVALUACION

TEMA 1: FLORETE

Clases
tedricas

Clases
practicas

Presentacion. Explicacion del programa de la
asignatura

Calentamiento especifico. Ejercicios practicos
individuales y colectivos. Resolucion de dudas y
preguntas.

Estudio técnico: Temas 1,2,3y 4

TEMA 1: FLORETE

Clases
tedricas

Clases
practicas

Calentamiento especifico. Repaso. Ejercicios.
Dudas y preguntas.

Estudio técnico: Temas 4,5,6y 7

TEMA 1: FLORETE

Clases
tedricas

Clases
practicas

Calentamiento especifico. Repaso. Ejercicios.
Dudas y preguntas.

Estudio técnico: Temas 8 y 17

TEMA 1: FLORETE

Clases
tedricas

Clases
practicas

Calentamiento especifico. Repaso. Ejercicios.
Dudas y preguntas.

Estudio técnico: Temas 9, 10 y 11

TEMA 1: FLORETE

Clases
tedricas

Clases
practicas

Calentamiento especifico. Repaso. Ejercicios.
Dudas y preguntas.

Estudio técnico: Temas 16 y 12

TEMA 1: FLORETE

Clases
tedricas

y Ensefanzas Artisticas Superiores

CONSEJERIA DE CIENCIA,
UNIVERSIDADES E INNOVACION

Comunidad de Madrid

Total Total
horas @ horas
no
presen presen
-ciales @ -ciales

2

2 2,6
4 2,6
4 2,6
4 2,6
4 2,6

La recogida de datos personales en este documento se encuentra amparada por la politica de privacidad
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6 Calentamiento especifico. Repaso. Ejercicios.
Clases Dudas y preguntas. 4 26
practicas ’
Estudio técnico: Temas 13,14y 15
TEMA 1: FLORETE
Clases .-
Semana teéricas Examen tedrico de florete
7
Calentamiento especifico. Dudas y preguntas.
Clases 4 26
practicas Tema 9 ’
TEMA 2: EL SABLE
Clases
tedricas
Semana
8 Calentamiento especifico.
Clases e
practicas Examen practico de florete 4 2,6
Estudio técnico: El Temas 1,2,3,4y 6
TEMA 2: EL SABLE
Clases
tedricas
Semana
9 Calentamiento especifico. Repaso. Ejercicios.
Clases Dudas y preguntas. 4 26
practicas ’
Estudio técnico: Temas 5,7y 8
TEMA 2: EL SABLE
Clases
tedricas
Semana
10 Calentamiento especifico. Repaso. Ejercicios.
Clases Dudas y preguntas. 4 26
practicas ’
Estudio técnico: Temas 7,9 y 11
TEMA 2: EL SABLE
Clases
tedricas
Semana
11 Calentamiento especifico. Repaso. Ejercicios.
Clases Dudas y preguntas. 4 26
practicas ’
Estudio técnico: Temas 10,11y 9
TEMA 2: EL SABLE
3 Clases
emana  tesricas
12
Clases C
practicas Estudio técnico: Temas 10y 8 4 2,6

La recogida de datos personales en este documento se encuentra amparada por la politica de privacidad
que se facilité con el formulario de matricula y que esta publicada en la web del centro.
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Dramatico

TEMA 2: EL SABLE

Clases
tedricas
Clases e
practicas Estudio técnico: Temas 11y 12 4 2,6
TEMA 2: EL SABLE
Clases
tedricas
Calentamiento especifico. Clase de preparacion
Clases  de examenes.
o 4 2,6
practicas
Estudio técnico: Temas 11y 13
TEMA 2: EL SABLE
Clases o
tebricas Evaluacion final
Clases A
practicas Examen practico de sable. 4 2,6

Este cronograma podra sufrir variaciones en funcion de: el calendario escolar, el ni-
vel y los progresos del grupo, la dinamica de la clase y otros factores que estan su-
peditados al criterio pedagdgico del profesor.

11. RECURSOS Y MATERIALES DIDACTICOS

Ropa comoda y deportiva

Zapatillas de deporte

https://aulavirtual33.educa.madrid.org/es.artedramatico.madrid/

11.1. Bibliografia general

Titulo

Esgrima
Comité Olimpico Espafol, Federacion Espafiola de Esgrima.

Federacion Espafiola de Esgrima, El Corte Inglés (1993).

Blandir la espada

Richard Cohen

La recogida de datos personales en este documento se encuentra amparada por la politica de privacidad
que se facilité con el formulario de matricula y que esta publicada en la web del centro.
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Destino (2003)

Titulo

Esgrimir con la palabra, dialogar con la espada.
Francisco Alberola Miralles

Ediciones Antigona (2016)

Titulo Esgrima escénica. Manual de esgrima para actores
Juan Ramén Merino Bocos

Maxtor (2018)

11.2. Bibliografia complementaria

Titulo Anatomia para el movimiento
Blandine Calais Germain

La liebre de marzo (1984)

Titulo Estirandose
Bob Anderson

Integral (1975)

11.3. Direcciones web de interés

DITEAL N hitps://www.youtube.com/user/Calisthenicmovement

SUCCEELEA https://www.youtube.com/channel/UCeHifUNjbYfEINAL2UV 1y A/videos

SUCHELEIS https://wiktenauer.com/wiki/Main_Page

11.4 Otros materiales y recursos didacticos
Opcional  Guante de esgrima.
Opcional  Careta.

Opcional  Sable y/o florete.

La recogida de datos personales en este documento se encuentra amparada por la politica de privacidad
que se facilité con el formulario de matricula y que esta publicada en la web del centro.
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Todos estos materiales pueden obtenerse después de iniciado el curso y
en ningun caso son obligatorios.

La recogida de datos personales en este documento se encuentra amparada por la politica de privacidad
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