
        	

  @Jdas_Inclusion    #jornadasinclusion2016                 

20, 21 y 22 Abril 2016  
Teatro Rosalía  
Castro A Coruña

Artes Escénicas y Comunidad 

                     JORNADAS SOBRE 
la  INCLUSIÓN SOCIAL
				                 ARTES ESCÉNICAS

Organizan

BEATRIZ SANTIAGO
“MADREMANYA: Procesos artísticos para la transformación social

 “Mi premisa es que cada persona tiene y es en sí misma un archivo, una reserva de experiencias, textos, imágenes. 
Estas biografías escénicas tienen a su vez un modo singular de conectar lo individual y lo social articulando lo personal 
y lo histórico. Se trata de un archivo abierto, en permanente proceso de construcción, colectivo, con la mirada puesta 
tanto en el pasado como en el presente y, ante todo, vivo”.

ViviTellas

En las prácticas de creación contemporáneas están aflorando, cada vez más, metodologías que abordan el proceso como 
parte de la obra. A su vez, centran gran parte de su interés en la incidencia en la comunidad o en la dimensión y repercusión 
social. Es imprescindible la generación de movimientos culturales que provengan de la disidencia, la resiliencia y la expe-
rimentación dentro de un marco libre de actuación. Movimientos que busquen caminos alternativos a lo hegemónico, no 
desde su análisis, sino desde la creación de nuevas metodologías y espacios de libre creación. Este taller tiene como objeto 
el desarrollo de herramientas de creación y producción artística para promover procesos de empoderamiento individual y 
colectivo. Está basado en la práctica metodológica desarrollada en MADREMANYA.

MADREMANYA es un proyecto colaborativo que genera y pone en juego un nuevo espacio y momento simbólico sobre las 
mujeres migradas. Es un proyecto de investigación artística y procesos colaborativos sobre las mujeres cuidadoras, sus 
prácticas y realidades, con el objetivo de trasladar su contexto a una representación de carácter escénico, performático 
y transmedia. Quiere visibilizar a través de la representación cultural, las vivencias de uno de los sectores femeninos más 
invisibilizados.

Es un proyecto transdisciplinar en el que se cruzan ámbitos como el académico, el escénico, el performático, el político, el 
poético y el audiovisual, que no busca un objetivo o resultado final sino un proceso colectivo placentero. El objetivo es reflejar 
cuales son las aportaciones de las mujeres migrantes en el contexto relacional y cultural, a través de lenguajes artísticos y 
creativos como potenciales catalizadores de la transformación social. El fundamento metodológico de la propuesta consiste 
en el trabajo indisociable y entrelazado de poéticas y políticas aplicadas a la expresión escénica feminista. 

Taller práctico

T A L L E R E S

Jueves, 21 de abril
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HUGO CRUZ
“Arte y Comunidad: perspectivas transversales”

Este taller propone un trabajo de ensayo e integración desde diferentes perspectivas y frente a las múltiples formas en que 
se diseña la intersección entre Arte y Comunidad. Se abordarán algunos aspectos fundamentales como: la participación, la 
vivencia del espacio público y su ligazón al ejercicio de ciudadanía, la creación colectiva, la continuidad y la autonomía de 
los grupos comunitarios, la sostenibilidad de este tipo de proyectos... Se propone un espacio destacado para las dimensio-
nes comunitarias, desde lo político y lo artístico, a través de una visión articulada y complementaria, y asumiéndolas como 
“indisociables”. 

El taller tendrá como base las experiencias llevadas a cabo por PELE durante los últimos ocho años en Oporto (Portugal), 
implicando diferentes zonas de la ciudad, así como escuelas, prisiones y diversos colectivos de población (personas sin 
techo, ancianos, reclusos, desempleados, niños y jóvenes en riesgo de exclusión, habitantes de barrios de realojamiento, 
personas sordas, etc.). Destaca el abordaje integrador, principalmente a través del último proyecto MAPA, que reúne a los 
diferentes grupos de teatro comunitario, creados en los últimos años, y que identificaron los problemas de exclusión social 
y la búsqueda de soluciones, como una metáfora de construcción de un nuevo “MAPA” para la ciudad. 

El taller finalizará con una tentativa de “clarificación” sobre algunos de los dilemas a los que se enfrenta el Arte y la Comu-
nidad, dependiendo de las formas en que se posicionen en el futuro y su evolución en el tiempo. 

Taller teórico-práctico. Se requiere ropa cómoda. 

Los participantes en este taller, a ser posible, deberán aportar “basura lavada” (vasos de yogurt, envases de cartón de leche o zumo vacíos u otros 
elementos previamente higienizados), y también  pequeños instrumentos musicales. 

XRON y PATRICIA DE LORENZO (GRUPO CHÉVERE)
“Eroski Paraíso, colectivizar la memoria”

Este taller nos aproximará al proyecto de residencia que el Grupo Chévere desarrolla desde 2012 en la localidad de Teo, 
un pequeño ayuntamiento cercano a Santiago de Compostela, analizando diversos procesos de trabajo participados por 
comunidades concretas. 

T A L L E R E S
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Después se propondrá a las personas participantes una práctica grupal relacionada con el proceso de creación de Eroski 
Paraíso, la obra que la compañía estrenará este año. Este montaje indaga en la memoria colectiva de un pueblo a partir de 
las historias recogidas sobre una sala de fiestas que acabó siendo transformada en un hipermercado. 

En el taller se explorarán las posibilidades escénicas de la memoria colectiva generada por el grupo a partir de este relato.

Taller teórico-práctico.

ARÍSTIDES VARGAS
“Memoria y olvido: Una reconstrucción comunitaria del pasado”

El taller parte de la creencia de que la memoria es el espacio fundamental de la actriz y el actor, y que el arte teatral es una 
vía para la inclusión comunitaria. Uno no actúa más que lo específicamente recordado y olvidado, pero lo que guarda en la 
memoria no es lo vivido sino lo que nos parece haber vivido. Es decir, en la incertidumbre de ciertos recuerdos, en la poca 
certeza, en la imposibilidad de sentirse seguro, radica la posibilidad de actuar, y por supuesto, radica también la posibilidad 
de encontrar las historias y los mitos comunitarios que conforman la identidad de los individuos.

En el taller se darán pautas para indagar en la memoria del dramaturgo, el director, la actriz y el actor, y de los que quieran 
conocer las bases elementales de la iniciación teatral, para que permitan una relación orgánica entre lo vivido y lo represen-
tado. Todo relacionado con el trabajo de grupo y la puesta en escena. Cada momento del taller está conformado por una 
serie de ejercicios, muchos de los cuales nacen de la práctica del grupo Malayerba. 

Taller práctico, se requiere ropa cómoda. 

RAFAEL LAMATA
“El baile de la atención. Aproximación a los procesos de investigacion creativa”

Este taller aborda de forma práctica un proceso de investigación sobre la propia realidad del grupo de participantes. In-
vestigamos desde que nacemos para construir nuestro mundo, pero con frecuencia esta actitud se bloquea en base a los 
procedimientos dominantes de conocimiento. Este ejemplo servirá como referencia para que cada cual pueda trasladar las 
herramientas creativas que se empleen en el taller, a los contextos educativos, de intervención comunitaria y de creación 
en los que cada participante actúe. 

T A L L E R E S
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La Investigación Creativa se puede definir como aquella estrategia de búsqueda y exploración que recupera esa capacidad 
original de “generar sentido” desde la propia experiencia directa. ¿Cómo obtenemos contenidos de la realidad? ¿Cómo 
generamos ideas a partir de esos materiales? ¿Cómo traducimos esas ideas a imagen, a sonido, a narración, etc.? ¿Cómo 
construimos una estructura con sentido? ¿Cómo afecta nuestra propuesta creativa al contexto comunitario?

Si experimentamos que el “conocimiento y la capacidad creativa” no es propiedad de unos pocos, sino que puede estar en 
manos de todas las personas, estaremos contribuyendo a la transformación de nuestra sociedad.

Taller teórico-práctico.

JEAN-FRÉDÉRIC CHEVALLIER
“Comunidad y Escena: ¿representación o presentación?

El taller parte de analizar las experiencias acumuladas por Jean Frédéric Chevallier en los trabajos escénicos realizados en 
comunidades indígenas de México y de la India durante los últimos quince años.

El taller tratará de responder a cuestiones como:  ¿qué se presenta en la escena: un conjunto de personas o una comunidad?, 
¿para qué sirve hoy un escenario?, ¿quién está en la sala: un conjunto de personas o bien una comunidad?, ¿puede servir 
hoy el escenario para representar a una comunidad?; desde el teatro, ¿de qué manera intervenir para producir efectos –y 
por ende deseos– de comunidad?

Para atender a estas preguntas se exhibirán fragmentos en formato audiovisual de trabajos concretos realizados por Che-
vallier, se harán ejercicios prácticos con los participantes, tanto desde el punto de vista del que está en la escena como del 
que lo mira, el espectador. También se compartirán herramientas teóricas para uso de los participantes.

Taller teórico-práctico.

T A L L E R E S

Viernes, 22 de abril
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PAX DETTONI
“Educación emocional para las artes. La clave de la empatía en los procesos 
colectivos del trabajo comunitario”

Este taller tratará las competencias básicas de la inteligencia emocional para que puedan aplicarse desde las artes escénicas 
en aras de facilitar procesos de educación emocional y empatía en el trabajo comunitario.

Trabajar con seres humanos implica trabajar también con sus emociones. Desarrollar la empatía en los procesos colectivos, 
será una clave para la cohesión del grupo, así como para su transformación. Las artes escénicas permiten estar al servicio 
del desarrollo comunitario desde el punto de vista social, pero también desde lo auténticamente humano.

Los contenidos que se abordarán son: la inteligencia emocional y la inteligencia del corazón para la construcción de la Paz 
y de sociedades inclusivas; el reconocimiento y gestión de las emociones; la educación de la empatía en los procesos co-
lectivos; la aplicación desde las artes escénicas y el teatro de Conciencia.

El taller combinará los conocimientos teóricos con dinámicas artísticas que permitan experimentar y comprender.  Además 
se usará el visionado de una de las escenas de la obra de Teatro de Conciencia, “Qui sò jo?” (¿Quién soy yo?), que ayudará 
a comprender los aprendizajes básicos de educación emocional, así como a reflexionar de forma conjunta sobre ellos y su 
relación con el trabajo comunitario. 

Taller teórico-práctico.

ESTER BONAL
“El telar de música”

“Música para reunirnos, para conocernos, para relacionarnos, para cooperar...”

						      Ester Bonal

La metáfora de el telar sirve para trabajar con el hilo (repertorio), en nuestro taller (aula o espacio compartido), tejiendo (se-
cuencia – proceso educativo) juntos una tela (capacidades y competencias socieducativas, musicales, culturales…). Cada 
proceso nos permitirá que podamos elegir tirar del hilo de distintas maneras.

Los ejemplos que de trabajarán se secuenciarán usando la música para: reunirnos, conocernos, relacionarnos, cooperar… 

T A L L E R E S
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Los recursos que se presentan proporcionarán diferentes materias primas, básicas, a partir de las que se puede trabajar. Pero 
también se expondrán diferentes opciones metodológicas y recursos que permitan alcanzar los objetivos que se plantean 
para la educación en la diversidad a través de la música.

Taller práctico.

Se ruega a los participantes de este taller que aporten algún pequeño instrumento de percusión (parches, idiófonos de madera, de metal o sonajas).

JORGE BARROSO ‘BIFU’ y SANTIAGO CIRUGEDA
Con la colaboración de RUBÉN BARROSO ‘MINI’
“La rebelión del Augusto y el coste de mantener una institución pública en des-
uso”
Todas las reflexiones y el aprendizaje que nuestra organización acapara tras años de lucha serán el punto de partida de este 
taller. El objetivo es ampliar conocimientos de aquellos colectivos y personas que desarrollan actividades vinculadas a la 
recuperación de espacios, tanto a nivel arquitectónico como urbanístico, para su uso social y/o cultural.

Un estímulo al diseño, planificación e implementación de proyectos urbanos que comprendan la transformación física, la 
intervención social, la gestión institucional y la participación.

En primer lugar, se hará una exposición de carácter informativo y técnico sobre los pasos que se llevaron a cabo para 
desarrollar el proyecto “La Carpa espacio artístico”. Un lugar auto-construido, auto-gestionado y creado al margen de las 
instituciones públicas. Un espacio nacido en el momento más duro de la crisis que ha obtenido unos resultados que llegaron 
a suscitar el interés internacional. 

En segundo lugar se pretende abrir un debate sobre por qué el circo puede ser una buena herramienta de inclusión social. 
En este apartado, se analizarán las diferentes cuestiones que se llevarán a cabo en el tercera y última parte del taller, con 
prácticas y acciones.

Taller teórico-práctico.

MARGA ÍÑIGUEZ
“Creatividad en marcha”

Este taller propone, desde el deseo profundo y la pasión, movilizar nuestra singularidad y desarrollar las capacidades de 
inventar, imaginar, crear y transformar. Utilizaremos la imaginación desde el pensar, el hacer y el sentir creativo.

T A L L E R E S
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Practicar y desarrollar nuestra inteligencia creativa nos lleva a ser más flexibles, fluidos, resolutivos y a adaptarnos a circuns-
tancias nuevas, a transformar situaciones y a usar la imaginación como principal capital personal.

Se explorará: “cómo vienen las ideas”, “de la idea a la puesta en práctica”, “las transformaciones”, “todo es recurso para 
crear, utilización del entorno”, “creación de grupo y generación de climas propicios”, “sinergias”, “propuestas integradoras 
de creatividad” y la “creatividad aplicada a las artes escénicas y al desarrollo, educación y vida cotidiana”.

Se trata pues, de un taller vivencial de trabajo individual, grupal y colectivo. Se trabajará a través de múltiples y variadas 
propuestas: desde la actividad..., desde el silencio..., desde el reposo..., desde la posibilidad..., desde la reiteración..., desde 
nuestros pactos con el absurdo..., desde el desorden..., desde los límites..., desde la precisión...

Taller práctico. Se requiere ropa cómoda

T A L L E R E S


